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Рабочая программа группы является нормативно-управленческим 
документом, определяющим комплекс основных характеристик дошкольного 
образования (объем, содержание образования, планируемые результаты 
освоения программы (целевые ориентиры дошкольного образования), 
особенности организации воспитательно-образовательного процесса в 
старшей группе № 3 общеразвивающей направленности.  

Данная рабочая программа - локальный акт дошкольного образовательного 
учреждения, разработанный на основе Основной образовательной программы 
дошкольного образования муниципальное бюджетное дошкольное 
образовательное учреждение «Детский сад № 45» г. Уссурийска Уссурийского 
городского округа. 

 
Нормативная база для разработки рабочей программы:  
• Федеральный законом РФ от 29.12.2012 N 273-ФЗ "Об образовании в 

Российской Федерации"; Федеральный государственный стандарт 
дошкольного образования от 17.10.2013 №1155 

• СанПиН 2.4.1.3049-13  
• Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 30 

августа 2013 г. N 1014 г. «Об утверждении порядка организации и 
осуществления образовательной деятельности по основным 
общеобразовательным программам – образовательным программам 
дошкольного образования»  

• Устав ДОУ 
• Основная образовательная программа дошкольного образования ДОУ 

 
 
Программа предусматривает решение в соответствии с ФГОС 

следующих задач:  
• создание в группах атмосферы гуманного и доброжелательного 

отношения ко всем воспитанникам, что позволяет растить их общительными,  
добрыми, любознательными, инициативными, стремящимися к 
самостоятельности и творчеству;  

• уважительное отношение к результатам детского творчества;  



• соблюдение в работе детского сада и начальной школы 
преемственности, исключающей умственные и физические перегрузки в 
содержании образования детей дошкольного возраста, обеспечивающей 
отсутствие давления предметного обучения.  
максимальное использование разнообразных видов детской деятельности, их 
интеграция в целях повышения эффективности воспитательно-
образовательного процесса; обеспечивать развитие личности, мотивации и 
способностей детей в различных видах деятельности и охватывать 
следующие структурные единицы, представляющие определенные 
направления развития и образования детей (далее - образовательные 
области):  

− социально-коммуникативное развитие; 
− познавательное развитие; 
− речевое развитие; 
− художественно-эстетическое развитие; 
− физическое развитие.  

Срок реализации программы - 1 год (2020-2021 уч.г.)   
Рабочая программа старшей группы сформирована в соответствии с  

принципами и подходами, определёнными Федеральными 
государственными образовательными стандартами:  

• полноценное проживание ребѐнком всех этапов детства (младенческого, 
раннего и дошкольного возраста), обогащения (амплификации) детского 
развития;  

• индивидуализацию дошкольного образования (в том числе одарѐнных 
детей и детей с ограниченными возможностями здоровья);  

• содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка 
полноценным участником (субъектом) образовательных отношений; 

• поддержку инициативы детей в различных видах деятельности;  
• партнерство с семьей;  
• приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, 

общества и государства;  
• формирование познавательных интересов и познавательных действий 

ребенка в различных видах деятельности;  
• возрастную адекватность (соответствия условий, требований, методов 

возрасту и особенностям развития); 
• учѐт этнокультурной ситуации развития детей.  



личности, мотивации и способностей детей в различных видах деятельности 
и охватывать следующие структурные единицы, представляющие 
определенные направления развития и образования детей (далее - 
образовательные области):  

− социально-коммуникативное развитие; 
− познавательное развитие; 
− речевое развитие; 
− художественно-эстетическое развитие; 
− физическое развитие.  

Срок реализации программы - 1 год (2019-2020 уч.г.)  
Разработанная программа предусматривает включение воспитанников в 
процесс ознакомления с региональными особенностями Приморского края.   

 
Принципы  в соответствии с ФГОС:  
соответствует принципу развивающего образования, целью которого 
является развитие ребенка;  
• сочетает принципы научной обоснованности и практической применимости 
(содержание Программы соответствует основным положениям возрастной  
психологии и дошкольной педагогики и, как показывает опыт может быть 
успешно реализована в массовой практике дошкольного образования); 

 
• соответствует критериям полноты, необходимости и достаточности 
(позволяя решать поставленные цели и задачи при использовании разумного 
«минимума» материала); 

 
• обеспечивает единство воспитательных, развивающих и обучающих целей 
и задач процесса образования детей дошкольного возраста, в ходе 
реализации которых формируются такие качества, которые являются 
ключевыми в развитии дошкольников; 

 
• основывается на комплексно-тематическом принципе построения 
образовательной деятельности; 

 
• предусматривает решение программных образовательных задач в 
совместной деятельности взрослого и детей и самостоятельной деятельности 
дошкольников не только в рамках непосредственно образовательной 
деятельности, но и при проведении режимных моментов; 
• предполагает построение образовательного процесса на адекватных 
возрасту формах работы с детьми. Основной формой работы с 
дошкольниками и ведущим видом их деятельности является игра; 
• допускает варьирование образовательной деятельности в зависимости от 
региональных особенностей. 

 



 


